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Para DIVULGAÇÃO IMEDIATA

CPSA publica Manifesto: 25 propostas para as Eleições Legislativas

O Conselho Português para a Saúde e Ambiente (CPSA) divulgou hoje um Manifesto onde
apela aos partidos políticos que irão participar nas Eleições Legislativas de 10 de Março de
2024 pedindo-lhes que incluam nos seus programas eleitorais e na sua acção governativa
medidas concretas na área da Saúde e Ambiente.

O CPSA apresenta no seu Manifesto 25 propostas concretas divididas em quatro domínios:
● Reduzir o impacto das alterações climáticas e da degradação ambiental na saúde
● Aumentar a consciencialização do público e dos profissionais de saúde
● Reduzir a pegada ecológica da saúde
● Capacitar o sistema de saúde para responder à crise climática

O CPSA defende que a acção governativa se deve pautar pelos princípios de Ambiente em
todas as Políticas e de One Health, o conceito de interdependência da saúde humana,
animal e ambiental.

O CPSA defende a definição de uma estratégia nacional e de estratégias sectoriais onde se
incluam acções de mitigação e adaptação aos impactos das alterações climáticas na saúde e a
criação de uma Base de Dados de Indicadores Ambientais e de Saúde de cobertura nacional e
acesso aberto.

No domínio da redução da pegada ecológica do sector da saúde o CPSA defende a criação de
serviços de Sustentabilidade Ambiental nas instituições de saúde, a publicação anual da
pegada carbónica de cada instituição, a elaboração e adopção de boas práticas de
sustentabilidade ambiental no domínio da saúde e a revisão de leis obsoletas como a lei dos
resíduos e a proibição de reutilização de dispositivos médicos, que contraria os princípios da
sustentabilidade.

O texto integral do “Manifesto do CPSA para as Eleições Legislativas de 10 de março de 2024”
pode ser encontrado aqui: www.cpsa.pt.
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O Conselho Português para a Saúde e Ambiente - CPSA foi criado em 2022 e é a mais transversal das
organizações do sector da Saúde em Portugal. Reúne mais de 70 organizações entre as quais ordens
profissionais, faculdades de medicina e outras escolas de saúde, sociedades médicas, instituições de
investigação, associações empresariais, grupos privados de saúde, laboratórios farmacêuticos, hospitais
públicos, associações de doentes, associações de estudantes e organismos do Estado.
Os objectivos do CPSA são:

- Dar uma voz comum às organizações de saúde nas questões das alterações climáticas, da degradação
ambiental e o seu impacto na saúde.
- Identificar e publicar boas práticas de sustentabilidade ambiental no sector da saúde.
- Promover a sensibilização, investigação e a educação nesta área
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- Defender a necessidade do Sector da Saúde reduzir a sua pegada ecológica.
- Aumentar a resiliência do sistema de saúde para responder à atual transição epidemiológica e ao
aumento do risco de eventos inesperados.
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